1、正确佩戴口罩：

医用外科口罩：可以阻挡70%的细菌如果去公共场所不与病人接触，佩戴医用外科口罩就足够

医用防护口罩（N95口罩）：可以阻挡95%的细菌，如果会接触病人则应选择这种。

勤洗手 正确洗手：
洗手时应使用肥皂或含有酒精成分的手消毒剂

打喷嚏时要遮挡：
可使用一次性纸巾或手帕遮掩口鼻，用完后将纸巾丢进有盖的垃圾桶，并及时洗手若没有纸巾和手帕。
    请用衣服的袖子遮盖口鼻穿着短袖时请抬起手臂，对着胳肢窝打。
    4、避免接触野生动物：
    不要捕食、贩卖、购买野味，尤其是蝙蝠、土拨鼠等啮齿类动物，避免去人群密集处，去公共场所应佩戴口罩。

5、冠状病毒不耐高温：

56℃的环境下30分钟即可灭活病毒此外，乙醚、75%的乙醇含氯的消毒剂，都可以有效地灭活病毒。
