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对市政协六届三次会议 
第 63209 号提案的答复 

 

吴杨委员： 

您提出的关于“守护校园舌尖安全”的提案已收悉。经市教

育体育局研究办理，现答复如下： 

一、营养搭配标准制定工作推进情况。（一）联合市卫健委、

市场监管局等部门，编制《信阳市中小学学生餐营养指南》，明确

不同年龄段学生的膳食搭配标准，要求学校食堂每周公示带量食

谱，确保主食、蔬菜、肉蛋、豆制品等食材科学配比，满足学生

生长发育需求。（二）加强食堂从业人员培训，邀请营养师开展专

题授课，提升其营养配餐能力，鼓励有条件的学校与专业营养机

构合作，定制个性化营养方案。（三）建立学生餐营养监测机制，

定期对学校食堂菜品进行营养成分抽样分析，及时调整食谱，避

免出现“重口味、轻营养”等问题。 

二、食品安全监督体系建设措施。（一）食材采购监管方面，

推行食材集中采购制度，鼓励以县（区）为单位建立统一采购平

台，优先选择资质齐全、信誉良好的供应商，签订规范采购合同， 
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明确食材质量标准及溯源要求；强化储存环节管理，要求食堂按

食材特性分类存放，设置专用冷藏、冷冻设施并定期检修，建立

食材出入库登记和保质期核查制度，杜绝过期、变质食材流入餐

桌。（二）加工过程管控方面，制定《中小学食堂卫生操作手册》，

明确食材清洗、切配、烹饪等各环节的卫生标准，要求工作人员

严格执行穿戴工作服帽、勤洗手消毒等规定，定期开展健康体检；

加强厨房环境保洁，实行“每日一小扫、每周一大扫”制度，对

操作台、地面、厨具等进行彻底清洁消毒，定期进行环境消杀，

消除卫生死角；推行“色标管理”，对不同功能的刀具、砧板、容

器进行颜色区分，避免生熟交叉污染，从操作细节筑牢安全防线。

（三）应急机制建设方面，修订《信阳市校园食品安全事故应急

预案》，明确事故报告、现场处置、医疗救援、信息发布等流程，

要求每所学校每学期至少开展 1 次食品安全应急演练，提升快速

响应能力；建立食品安全事故“日报告、零报告”制度，一旦发

生疑似事故，立即启动应急机制，同步协调卫健部门开展病因排

查、医疗救治，防止事态扩大。 

三、管理机制优化实施路径。（一）制定《中小学食堂卫生操

作规范》，明确食材清洗、切配、烹饪、留样等各环节标准，要求

食堂实行“色标管理”（生熟分开、荤素分开），每日对操作间、

餐具进行清洁消毒并记录。（二）加强食堂从业人员管理，定期开

展健康体检和卫生培训，严禁带病上岗，规范穿戴工作服帽、口

罩等防护用品，将卫生操作纳入岗位考核。（三）推动食堂“明厨

亮灶”升级，实现食品加工全过程可视化监控，学校每周开展卫

生自查，教育部门每学期组织专项督查，确保卫生标准落地。 

四、校园食品安全教育开展情况。（一）课程渗透方面，将食
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品安全教育纳入中小学健康教育课程，通过主题班会、知识竞赛、

案例警示等形式，普及食品卫生知识、辨别伪劣食品方法及食物

中毒应急常识。（二）主题活动方面，每学期开展“食品安全宣传

周”活动，邀请市场监管人员、营养师进校园讲座，组织学生参

观食品安全科普基地，提升学生自我保护能力。（三）家校联动方

面，向家长推送食品安全提示（如通过家长群分享选购食材技巧、

家庭饮食卫生要点），引导家庭配合学校培养学生健康饮食习惯，

形成家校共育氛围。 

衷心感谢您对信阳教育体育事业的关心和支持，欢迎您继续

对我们的工作给予监督指导。 

主办单位：市教育体育局，联系人：顾德成，电话：6206506。 

 

 

 

2025 年 7 月 28 日 

 

抄送: 市政协提案委（2份），市政府督查室（1份）。 

信阳市教育体育局办公室      主动公开       2025 年 7 月 28 日印发 
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