
信 阳 市 教 育 体 育 局  
  

                                 签发人：林长 

                                办理结果：A 

 

对市六届人大三次会议 
第 176 号建议的答复 

 

刁银代表： 

您提出关于“关于重视家庭教育建立完善的家校沟通体系的

建议”的建议已收悉。经信阳市教育体育局研究，现答复如下： 

近年来，信阳市教育体育局始终坚定不移地深入贯彻落实习

近平总书记关于家教家风家庭建设的重要论述，紧紧围绕立德树

人这一根本任务，充分挖掘家长委员会和家长学校的独特优势，

不断提升家庭教育质量，努力推进家庭教育事业持续健康发展。

在全省教育系统家庭教育工作第六轮检查评估中，我市被评为家

庭教育工作示范省辖市，5 个县区被评为家庭教育工作示范县

（区），4 个县被评为家庭教育工作示范建设县。全市有 140 所学

校被评为“全省家庭教育工作示范家长学校”，139 所学校被评为

“全省家庭教育工作先进家长学校”，形成市县两级齐头并进的良

好局面。主要做了以下工作： 

一是完善工作机制，筑牢制度根基。联合十部门印发《信阳

市关于指导推进家庭教育工作的五年规划（2021—2025）》，制定
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了一系列政策措施，包括《信阳市家庭教育三年行动计划》、《信 

阳市中小学家庭教育指导纲要》等，对全市家庭教育工作进行了

谋划，明确家庭教育工作目标、任务及保障机制，构建起 “规划

—执行—监督”的闭环管理体系。2024 年 5月成立信阳市中小学

家庭教育指导中心，每年定期开展家庭教育先进学校和先进个人

评选活动。将家庭教育工作纳入教育行政干部和中小学校长培训

内容，家长学校纳入对学校考核内容。各级各类家长学校完善家

校联系制度，建立班级、年级和校级三级家长委员会工作网络和

管理体系，不断规范家长学校办学模式，形成 “行政推动、学校

落实、考核督导” 的联动机制，为家庭教育工作开展提供坚实制

度保障。 

二是优化师资队伍，提升专业水平。各级教育行政部门联合

学校不断强化教师 “教育教学+家庭教育”的双能素质，搭建多

层级培训平台，组织教师参加省级 “家教指导师”“心理健康指

导师” 培训。截止目前，全市共有 1461 名教师取得国家级相应

证书或参加省厅举办的“家教指导师”“心理健康指导师”培训学

习。积极选派教师参加各级培训，2024 年选派 336 名教师参加省

教育厅关工委组织的家庭教育指导师、心理健康指导师培训，均

以优异成绩取得相应证书。在 2024 年举行的全省第二届家长学校

优质课比赛中，我市选送的三名教师成绩优异，一名获一等奖、

两名获二等奖。依托学校资源，构建了“学校-年级-班级”三级

家长教育体系。加大家庭教育宣讲和指导力度，2024 年将市家庭

教育讲师团成员调整充实至 57 人，市教体局关工委“五老”宣讲

团成员调整至 39 人，调整后讲师团成员、宣讲团队伍结构更加合

理，涉及部门更广，理论水平更高。开展线上线下家庭教育服务，
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受益家长众多。 

三是开展多元活动，营造良好氛围。连续四届举办家庭教育

宣传周，加大对《中华人共和国家庭教育促进法》的宣传，打造 “云

端宣传矩阵”。在市教体局官方网站、信阳教育电视微信公众号开

辟了宣传专题专栏，包括政策解读、家庭教育局长（园长、校长）

谈、公益讲座等内容，活动周期间在信阳教育电视公众号推出公

益讲座 7 场，浏览量 9.4 万，视频均已上传到市教体局官网专题

专栏，方便家长随时观看，广受好评。先后推出“美好生活看信

阳 平安假期我陪伴”“战疫情 寒假生活我陪伴”等系列专题节目，

包括家庭教育、心理健康、生活健康等多方面内容，点击收看率

达到 8000 多万人次。各级教育行政部门和各中小学校（幼儿园）

邀请有关专家、优秀父母和离退休教育工作者组成家庭教育讲师

团，组织开展线上线下家庭教育及指导服务活动，通过定期举办

家长学校讲座、家长会等活动，向家长传授科学的家庭教育理念

和方法，受益家长众多。在全市开展“育兴万家 教育传家”家家

幸福安康工程家庭教育巡讲活动，到多所学校进行宣讲，同时市

教育电视台以该台视频号进行现场直播。 

四是深化家校共育，凝聚教育合力。构建“线上+线下”全渠

道沟通网络，依托家长委员会、家长学校等 7 类实体平台，以及

学校网站、微信公众号等 5 类线上渠道，开展培训讲座、经验交

流等活动， 传播科学的家庭教育理念、知识和方法。推行家长学

校“四落实”（领导、教师、教材、教学计划）标准化建设，建立 

 

 

 

 - 3 - 



年级和校级三级家长委员会管理体系，制定工作章程，健全家长

委员会例会、咨询、列席会议、调研、听课、述职评议等一系列

制度，保障家长对学校管理的知情权、参与权。积极与相关部门

密切配合，把开展家庭教育与创建文明单位、文明校园有机衔接，

推动家庭教育与社会教育深度融合，形成家校社协同育人新格局。 

我市在家庭教育工作中虽然取得了阶段性成果，但与人民群

众日益增长的教育需求相比，仍存在一定提升空间。后续，我们

将以更有力的举措，深化《家庭教育促进法》的宣传普及与落地

执行，进一步压实工作责任，及时回应家长关切，健全家长学校

监管体系，推动家长学校向标准化、专业化方向迈进，开展形色

多样的家庭教育指导服务，提升家长家庭教育认识和水平，助力

家庭教育工作实现新突破、开创新局面。 

衷心感谢您对信阳教育体育事业的关心支持，欢迎您继续对

我们的工作给予监督和指导。 

主办单位：市教育体育局，联系人：杨更生，电话：6211682。 

 

 

                                    

2025 年 7 月 28 日 

 
 

抄送:市人大选工委（2份），市政府督查室（1份）。 

信阳市教育体育局办公室      主动公开       2025 年 7 月 28 日印发 
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