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对市政协六届三次会议 
第 63157 号提案的答复 

 

郑承轶委员： 

您提出的关于“加快环南湾湖铁人三项标准赛道建设，推进

马拉松等全面体育运动高质量发展，满足人民群众对美好生活追

求”的提案已收悉。经市教育体育局研究办理，现答复如下： 

一、我市全民健身发展现状 

（一）全民健身公共服务体系进一步完善。“十四五”期间体

育设施不断完善，中心城区“15 分钟健身圈”全面建成，各县基

本建成功能齐全的体育中心或全民健身中心，各乡镇（街道）基

本实现小型文体广场全覆盖，各行政村实现体育设施全覆盖，形

成了市、县、乡、村四级公共体育设施网络。截止目前，我市人

均体育场地面积达到 2.72 平方米,位居河南省前列。 

（二）全民健身赛事活动精彩纷呈。近年来，我们充分发挥

信阳山、水自然禀赋和红色文化等资源优势，着力以乡村振兴、

户外运动系列活动、休闲康养三个方面打造“体育赛事+乡村旅游
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+传统文化+全民健身”多元融合发展的品牌体育赛事活动。持续

打造“信阳群众龙舟大赛”“北湖徒步赛”“马拉松”等信阳自主

品牌赛事活动。承办全国革命老区羽毛球邀请赛、鄂豫皖苏区体

育协作区篮球邀请赛、河南省万村千乡农民篮球赛、大别山精神

杯乒乓球赛、豫南足球公开赛、“三山同登”登山健身大会等，有

效推动了全民健身运动的蓬勃发展，极大激发了全市广大群众的

运动热情。 

二、存在不足 

一是我市尚未能建成“两场三馆”，是全省唯一个没有市级公

共室内体育馆的城市。二是我市承办国内外户外大型赛事的载体

较单一。三是室外体育用地储量不足。 

三、下一步打算 

（一）加快体育设施建设，不断满足全民健身需求。建议由

政府主导，相关部门配合，努力打造符合信阳特色的骑行、马拉

松、铁人三项目标准赛道，通过硬件设施的提升吸引国内外大赛

落户信阳，进一步推介信阳，提升信阳的知名度和影响力。 

（二）打造品牌特色，广泛开展全民健身活动。一是以全民

健身月活动为载体，组织开展丰富多彩、贴近生活、方便群众参

与的体育健身展示、比赛、培训等健身活动。二是加大品牌赛事

开展力度，承办好河南省“三山同登”、全国自行车公开赛等大型

群众体育赛事。 

（三）整合资源，提高办赛能力。利用现有资源，整合全市

有效利用资源，在北湖、南湾水库、出山店水库、浉河等水域开
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展各级别龙舟赛、浆板比赛、铁人三项等赛事，打造信阳本地特

色的水上运动基地，吸引全省、全国的水上运动爱好者来信竞技。 

（四）完善体制机制，加强参与全民健身力度。一是把全民

健身工作放在经济社会发展和全市建设大局中考量、谋划和推进，

推动全民健身与文化、卫生、养老、旅游等融合发展。二是加大

财政投入力度，落实财税优惠政策，鼓励社会对全民健身事业投

资、资助和捐赠。三是制定全民健身事业发展考核标准，把全民

健身工作情况纳入文明城市、村镇、社区、学校等考核指标体系。 

衷心感谢您对信阳教育体育事业的关心支持，欢迎您继续对

我们的工作给予监督指导。 

主办单位：市教育体育局，联系人：刘井章，电话：6223555。 

 

 

 

2025 年 7 月 28 日 

 

抄送: 市政协提案委（2份），市政府督查室（1份）。 

信阳市教育体育局办公室      主动公开       2025 年 7 月 28 日印发 
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